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अƧणा आसफ अली

‘भारत छोड़ो आंदोलन’ मȷ मु¨य भूिमका, िदʬी कǧ ďथम मेयर, 1964 मȷ अंतररा˃ीय लेिनन शांित पुरÊकार,
1991 मȷ अंतररा˃ीय समझौते कȇ िलए जवाहर लाल नेहƩ पुरÊकार, 1998 मȷ भारत र¶न से स¿मािनत अƧणा
आसफ अली आजादी कǧ लड़ाई मȷ एक नाियका कȇ Ʃप मȷ उभरकर सामने आईȐ। उनकǧ पहचान 1942 कȇ भारत
छोड़ो आंदोलन से ƨई। इस दौरान उºहɉने अपनी यो©यता िसʢ कǧ। उºहɉने बंबई कȇ वािलया टɀक मैदान मȷ रा˃ीय
¹वज फहराकर भारत छोड़ो आंदोलन का आगाज िकया। ऐसा करकȇ वे उन हजारɉ युवाz कȇ िलए एक िमसाल
बन गईȐ, जो उनका अनुसरण कर देश कǧ आजादी कȇ िलए कǪछ कर गुजरना चाहते थे। अƧणा आसफ अली ने
भारत कȇ Êवतंĉता संăाम कȇ इितहास मȷ अपना एक स¿मािनत Êथान बनाया। सß 1942 मȷ ‘भारत छोड़ो आंदोलन’
को उºहɉने िजस िनडरता और साहस से संचािलत िकया, उससे उºहȷ ‘1942 कǧ नाियका’, ‘1942 कǧ झाँसी कǧ
रानी’ और इसी तरह कȇ उपनामɉ से संबोिधत िकया गया।

जºम और िशƒा
अƧणा ने 1930, 1932 और 1941 कȇ Æयǥʇगत स¶याăह कȇ समय जेल कǧ अƧणा आसफ अली



उºहȷ अ¬छी िशƒा कȇ िलए नैनीताल कȇ सेĀȇड हाटɔ कॉºवȷट ÊकǮल मȷ भरती कराया गया था। नैनीताल मȷ उनकǧ
िशƒा कȇ दौरान गरमी कǧ छǩǥʙयɉ मȷ नेहƩ पǣरवार से उनका पǣरचय तब ƨआ, जब वह पǣरवार वहाँ गया था।
नेहƩजी कȇ संपकɕ मȷ आने कȇ बाद उनका झुकाव रा˃वाद और मातृभूिम कȇ ďित ƨआ।

इस िनडर और ųढ़ďितƔ Āांितकारी मिहला का जºम 16 जुलाई, 1909 को बंगाल कȇ एक स¿मािनत đाʼण
पǣरवार मȷ हǣरयाणा, त¶कालीन पंजाब कȇ ‘कालका’ नामक Êथान मȷ ƨआ। उनकȇ बचपन का नाम अƧणा गांगुली
था। उनकȇ िपता उपȷČनाथ गांगुली नैनीताल मȷ एक रȆÊटोरȷट कȇ मािलक थे। उनकǧ माता अंबािलका देवी िĉलोकनाथ
साºयाल कǧ बेटी थȣ। उनकȇ जºम कȇ कǪछ साल बाद उनकȇ िपता का िनधन हो गया। तब उनकǧ माता ʧारा उनका
पालन-पोषण िकया गया था। उपȷČनाथ गांगुली कȇ छोटȆ भाई धीरȷČनाथ गांगुली िफÃम डायरȆ§टर थे।

उनकȇ एक और भाई नागȷČनाथ एक यूिनविसɓटी मȷ ďोफȇसर थे, िजºहɉने नोबेल ďाइज िवजेता रवȣČनाथ टȉगोर कǧ
बेटी मीरा देवी से िववाह िकया था। अƧणा कǧ बहन पूिणɓमा बनजȥ भारत कȇ कॉºÊटी±यूएंट असȷबली कǧ सदÊय
थȣ।

अƧणा गांगुली बƨत ही कǪशाă बुǥʢ और पढ़ाई-िलखाई मȷ बƨत तेज थȣ।
सजाएँ भोगȣ। उनकȇ ऊपर जयďकाश नारायण, डॉ. राम मनोहर लोिहया, अ¬युत पटवधɓन जैसे समाजवािदयɉ कȇ

िवचारɉ का अिधक ďभाव पड़ा। इसी कारण वषɓ 1942 कȇ ‘भारत छोड़ो आंदोलन’ मȷ अƧणा ने अंăेजɉ कǧ जेल मȷ
बंद होने कȇ बदले भूिमगत रहकर अपने अºय सािथयɉ कȇ साथ आंदोलन का नेतृ¶व करना उिचत समझा। गांधी
आिद नेताz कǧ िगर¼तारी कȇ तुरȐत बाद बंबई मȷ िवरोध सभा आयोिजत करकȇ िवदेशी सरकार को खुली चुनौती



देनेवाली वे ďमुख मिहला थȣ।
िफर गुʫ Ʃप से उन कांăेसजन का पथ-ďदशɓन िकया, जो जेल से बाहर रह सकȇ थे।

बाÃयकाल से ही कƒा मȷ सवɊŘ Êथान पाती थȣ। बचपन मȷ ही उºहɉने अपनी बुǥʢमŧा और चतुरता कǧ धाक
जमा दी थी।

इसकȇ बाद दोनɉ को पǣरवार और समाज कǧ नाराजगी भी झेलनी पड़ी, मगर इसकȇ बावजूद दोनɉ हमेशा साथ ही
रहȆ। कांăेसी नेताz ने इस कदम कǧ सराहना कǧ। उºहɉने िववाह कȇ बाद िशƒण कायɓ छोड़ िदया और अपने पित
कȇ साथ Êवतंĉता संăाम मȷ सिĀय हो गईȐ। अब उºहȷ अपने पित कȇ Ʃप मȷ एक राजनीितक हालाँिक अƧणा िहȐदू
đाʼण थȣ, जबिक आसफ मुसिलम थे और यही नहȣ, वे उē मȷ भी अƧणा से काफǧ बड़Ȇ थे, लेिकन उºहɉने सभी
बेिड़यɉ को तोड़ते ƨए एक-दूसरȆ से शादी करनी चाही। इसकȇ बाद 1928 मȷ आसफ अली ने 21 साल कǧ अƧणा
गांगुली से शादी कर ली। अƧणा गांगुली आसफ अली से शादी करने कȇ बाद अƧणा आसफ अली बन गईȐ और
इसी नाम से मशƪर भी ƨईȐ।

दोनɉ कǧ मुलाकातȷ होने लगȣ। उºहɉने एक-दूसरȆ कȇ िवचारɉ को समझा और धीरȆ-धीरȆ नजदीिकयाँ बढ़ने लगȣ।
नजदीिकयाँ बढ़ȣ तो अƧणा और आसफ कȇ बीच का »यार परवान चढ़ने लगा, िजसकȇ बाद दोनɉ ने एक-दूसरȆ से
शादी करने का फȊसला िकया।

िशƒण कायɓ
अƧणा अपनी िशƒा पूरी होने पर कलकŧा लौट आईȐ। यहाँ उºहɉने गोखले मेमोǣरयल ÊकǮल मȷ पढ़ाना शुƩ

िकया। वे उŘ िशƒा कȇ िलए िवदेश जाना चाहती थȣ, लेिकन इसी बीच उºहȷ अपनी छोटी बहन कǧ शादी मȷ भाग



लेने कȇ िलए इलाहाबाद जाना पड़ा। यहाँ उनकǧ मुलाकात िदʬी कȇ एक ďिसʢ वकǧल आसफ अली से ƨई।
आसफ अली एक कांăेसी नेता थे, जो रा˃वादी िवचारधारा मȷ िवʱास करते थे और रा˃ीय Êवतंĉता आंदोलन का
िहÊसा भी थे। उनकȇ Æयǥʇ¶व का अƧणा पर गहरा ďभाव पड़ा।

इस बीच जयďकाश नारायण, राममनोहर लोिहया, अ¬युत पटवधɓन और उन जैसे अºय समाजवादी नेताz कȇ
साथ उनका पǣरचय ƨआ। इस मेल-मुलाकात से अƧणा कȇ समाजवादी िवचार को और ®यादा मजबूती िमली।

समाजवादी िवचारधारा कǧ ओर झुकाव
अƧणा ने गांधीजी ʧारा Êवतंĉता कȇ िलए शुƩ िकए गए िविभʨ अिभयानɉ मȷ िहÊसा िलया। उºहɉने कई

आंदोलनɉ का नेतृ¶व िकया। वषɓ 1930 मȷ ‘नमक स¶याăह’ कȇ दौरान उºहɉने सावɓजिनक सभाz को संबोिधत
िकया और जुलूस िनकाला। िđिटश सरकार ने उन पर आवारा होने का आरोप लगाया। उनकǧ Āांितकारी
गितिविधयɉ को देखते ƨए त¶कालीन मु¨य आयुʇ, िदʬी ने उºहȷ िवधानसभा से दूर रहने कǧ चेतावनी दी, लेिकन
उºहȷ रोका नहȣ जा सका। नतीजतन उºहȷ िगर¼तार कर िलया गया और एक वषɓ कǧ जेल कǧ सजा सुनाई गई। कǪछ
महीने
बाद गांधी-इरिवन संिध कȇ बाद कई नेताz को ǣरहा कर िदया गया। हालाँिक अƧणा को उनकȇ अितवादी Æयǥʇ¶व
कȇ कारण ǣरहा नहȣ िकया गया था, लेिकन गांधीजी और अºय ďमुख नेताz ने सरकार पर दबाव डाला, िजसकȇ
पǣरणामÊवƩप अंततः उनकǧ ǣरहाई संभव ƨई।

मागɓदशɓक भी िमल गया था। चँूिक आसफ अली Êवतंĉता संăाम से पूरी तरह से जुड़Ȇ ƨए थे, इसीिलए शादी कȇ
बाद दोनɉ ने आजादी कǧ लड़ाई मȷ अपना बƨमूÃय योगदान िदया और भारतीय रा˃ीय कांăेस कȇ आंदोलनɉ मȷ



िहÊसा लेने लगे।
1932 मȷ उºहȷ पुनः बंदी बना िलया गया और ितहाड़ जेल मȷ रखा गया। ितहाड़ जेल मȷ राजनीितक कȊिदयɉ कȇ

साथ हो रहȆ बुरȆ बरताव कȇ िवरोध मȷ उºहɉने भूख हड़ताल कǧ। उनकȇ िवरोध कȇ कारण ही हालात मȷ कǪछ सुधार
ƨआ, लेिकन वे Êवयं अंबाला कȇ एकांत कारावास मȷ चली गईȐ। जेल मȷ उनका ÊवाÊ·य ठीक नहȣ रहता

अƔात जीवन जीते ƨए अƧणा ने समाजवादी नेताz कȇ एक समूह कȇ साथ देश का दौरा िकया और Êवतंĉता कȇ
िलए रा˃ीय आंदोलन मȷ ज®बा भर िदया। सरकार ने इस घटना कȇ िवरोध मȷ रा˃ीय नेताz ने 8 अगÊत, 1942 को
खुद को िगर¼तार करा िदया; लेिकन अƧणा ऐसा नहȣ करना चाहती थȣ। इसकȇ बजाय उºहɉने 9 अगÊत, 1942 को
सभी सरकारी भवनɉ पर ितरȐगा फहराने कȇ िलए आंदोलन शुƩ िकया। इस ďयास मȷ कई लोगɉ को िगर¼तार िकया
गया, लेिकन अƧणा भूिमगत हो

गईȐ और आंदोलन का नेतृ¶व जारी रखा।
वषɓ 1942 मȷ उºहɉने अपने पित कȇ साथ बॉ¿बे कȇ कांăेस अिधवेशन मȷ भाग िलया, जहाँ 8 अगÊत को

ऐितहािसक ‘अंăेजो भारत छोड़ो’ ďÊताव पाǣरत ƨआ।
ďÊताव पाǣरत होने कȇ एक िदन बाद जब कांăेसी नेताz को िगर¼तार िकया गया, तब अƧणा ने बॉ¿बे कȇ

गोवािलया टɀक मैदान मȷ ¹वजारोहण कर आंदोलन कǧ अ¹यƒता कǧ। उºहɉने आंदोलन मȷ एक नया जोश भर िदया।
वे भारत छोड़ो आंदोलन मȷ पूणɓ Ʃप से सिĀय हो गईȐ और िगर¼तारी से बचने कȇ िलए भूिमगत हो गईȐ। उनकǧ



संपिŧ को सरकार ʧारा ज½त करकȇ बेच िदया गया। सरकार ने उºहȷ पकड़ने कȇ िलए 5000 Ƨपए कȇ ईनाम कǧ
घोषणा भी कǧ। इस बीच वे बीमार पड़ गईȐ और यह सुनकर गांधीजी ने उºहȷ समपɓण करने कǧ सलाह दी।

ǥʧतीय िवʱयुʢ सß 1939 मȷ शुƩ ƨआ और अंăेजɉ ने भारतीयɉ कȇ िवरोध कȇ बावजूद भारत को युʢ का
िहÊसा बना िलया। िवरोध मȷ गांधीजी ने सß 1941 मȷ Æयǥʇगत स¶याăह शुƩ िकया। अƧणा ने भी इस आंदोलन मȷ
खुद को िगर¼तार कराने कǧ पेशकश कǧ।

था, इसिलए उºहȷ आरो©य-ďाěǥʱत कȇ िलए जेल से ǣरहा कर िदया गया। ǣरहा होने कȇ बाद उºहȷ 10 साल कȇ
िलए रा˃ीय आंदोलन से अलग कर िदया गया। इसकȇ बाद वे राजनीितक गितिविधयɉ मȷ और अिधक सिĀय हो
गईȐ।

एक बार वे कलकŧा मȷ रह रही थȣ। जासूस िवभाग को उनकȇ आगमन कȇ बारȆ मȷ पता चला। वहाँ रहते ƨए एक
दैिनक समाचार-पĉ ʧारा उºहȷ पता चला िक एक अंăेज पǣरवार को एक आया कȇ Ʃप मȷ एक भारतीय मिहला
कǧ आवÇयकता हȉ।

अƧणा ने अपनी वेशभूषा बदली और वहाँ आया कȇ Ʃप मȷ नौकरी कर ली। इस ďकार वे पुिलस और खुिफया
िवभाग कǧ आँखɉ मȷ धूल झɉकती रहȣ। यह कदम उनकǧ अंतųɓिʴ, साहस और िवलƒण बुǥʢ का पǣरचय कराता
हȉ।

सß 1944 मȷ लगभग सभी नेताz को सरकार ʧारा मुʇ कर िदया गया था।
हालाँिक वे आगे नहȣ आईȐ। आिखरकार, जब ďांतɉ मȷ कांăेस सरकारɉ का गठन ƨआ तो उनकǧ िगर¼तारी का

वारȐट 26 जनवरी, 1946 को रʡ कर िदया गया। ‘डȆली भूिमगत रहना और लगातार याĉाएँ करना; इसने उनकȇ



ÊवाÊ·य पर भी ďितकǮल ďभाव डाला। गांधीजी से उºहȷ एक संदेश िमला िक इस तरह मरने और हǣरजन फȑड मȷ
ईनामी रािश जमा करने से साहसपूवɓक आ¶मसमपɓण करना बेहतर होगा, िकȑतु अपने ųढ़ संकÃप कȇ चलते वे
आ¶मसमपɓण नहȣ करना चाहती थȣ। ऐसी ǥÊथित मȷ लोग उनकȇ ÊवाÊ·य कȇ बारȆ मȷ िचंितत थे।

भूिमगत रहते ƨए अƧणा ने समाजवादी नेता डॉ. राममनोहर लोिहया कȇ साथ हाथ िमलाकर ‘इनकलाब’ नामक
एक समाचार-पĉ ďकािशत िकया। उºहɉने लोगɉ से िहȐसा और अिहȐसा कȇ बारȆ मȷ सोचने और Êवतंĉता संăाम जारी
रखने कȇ िलए आăह िकया। उनकȇ कहने पर ‘बिहÉकार आंदोलन’ शुƩ िकया गया था। भूिमगत रहते ƨए वे
अकसर अपनी वेशभूषा और िनवास बदलती रहȣ और Êवतंĉता संăाम कȇ आंदोलन को आगे बढ़ाने कȇ िलए
िविभʨ ďांतɉ कȇ नेताz से मुलाकात करती रहȣ।

इस दौरान उनकǧ माँ कǧ मृ¶यु हो गई।
उºहȷ िगर¼तार करने कȇ िलए अपने सभी ďयास िकए, लेिकन वह ऐसा करने मȷ नाकाम रही। 9 अगÊत, 1942

को उनकǧ िगर¼तारी का आदेश जारी िकया गया था।

आसफ अली को 1945 मȷ कांăेस पाटȥ ʧारा आई.एन.ए. िडफȇȑस टीम का कºवीनर बनाया गया, िजसकȇ बाद
वे Āांितकाǣरयɉ को बचाने का काम करने लगे।

आगे चलकर भारत सरकार मȷ रȆलवे और पǣरवहन िवभाग कǧ कमान सँभाली।
इसकȇ बाद अमेǣरका मȷ पहले भारतीय राजदूत बने और िफर इºहȷ उड़ीसा का गवनɓर 8 अďैल, 1929 को



Êवतंĉता सेनानी भगत िसंह और बटǩकȇʱर दŧ ने असȷबली मȷ बम फोड़ा, िजसकȇ बाद दोनɉ िगर¼तार हो गए और
इन पर मुकदमा चलाया गया।

आसफ अली ने ही इस कȇस को अपने हाथɉ मȷ ले िलया और भगत िसंह व उनकȇ सािथयɉ कǧ पैरवी करने लगे।
1935 मȷ आसफ अली को मुसिलम रा˃ीय पाटȥ कǧ तरफ से कȇȑČीय िवधानसभा सदÊय कȇ Ʃप मȷ चुना गया।
इसकȇ बाद कांăेस कǧ तरफ से मुसिलम लीग कȇ उ¿मीदवार कȇ िखलाफ दोबारा िवधानसभा सदÊय मनोनीत ƨए।

आसफ अली कǧ जीवनयाĉा
िĝ½यून’ समाचार-पĉ ने उºहȷ अपनी अंतųɓिʴ और साहसी भूिमगत आंदोलन चलाने कȇ िलए ‘1942 कǧ झाँसी

कǧ रानी’ नाम से संबोिधत िकया। जब वे अपने भूिमगत Êथान से बाहर आईȐ तो उºहȷ स¿मािनत करने कȇ िलए कई
बैठकȇȑ आयोिजत कǧ गईȐ।

15 अगÊत, 1947 को भारत आजाद हो गया। इसकȇ बाद उºहȷ िदʬी ďदेश कांăेस कमेटी का अ¹यƒ बनाया
गया। आजादी कȇ बाद उºहɉने खुद को सामािजक कायɋ मȷ लगा िदया।

आजादी कȇ समय अƧणा आसफ अली सोशिलÊट पाटȥ कǧ सदÊया थȣ।
सोशिलÊट पाटȥ तब तक कांăेस कǧ ƩपरȆखा का िहÊसा रही थी। हालाँिक 1948 मȷ अƧणा और समाजवािदयɉ ने

िमलकर Êवयं एक सोशिलÊट पाटȥ बनाई। 1955 मȷ यह समूह भारत कǧ क¿युिनÊट पाटȥ से जुड़ गया और वे
इसकǧ कȇȑČीय सिमित कǧ सदÊय तथा आल इȐिडया ĝȆड यूिनयन कांăेस कǧ उपा¹यƒ बन गईȐ।

पहली मिहला महापौर
अंत मȷ उºहȷ ǥÊव±जरलɀड मȷ भारत कȇ राजदूत कȇ Ʃप मȷ सेवा करने का मौका िमला, मगर इसी दौरान बीमारी कȇ

चलते देश कȇ इस िसपाही ने 1 अďैल, 1953 को इस दुिनया को अलिवदा कह िदया, वहȣ इस दौरान अƧणा
आसफ अली भी भारतीय राजनीित मȷ सिĀय भूिमका िनभा रही थȣ। भारत को जब आजादी िमली तो इस दंपती ने
भारत कȇ अलग-अलग पदɉ पर रहकर देश कǧ सेवा कǧ, मगर अफसोस, अƧणा अब अकȇली हो चुकǧ थȣ, मगर
उºहɉने िह¿मत नहȣ हारी और देश कȇ उ¶थान कȇ िलए लगातार काम करती रहȣ।

िनयुʇ िकया गया, हालाँिक बीमारी कȇ चलते 1952 मȷ उºहɉने अपने पद से इÊतीफा दे िदया।
1958 मȷ अƧणा िदʬी कǧ ďथम मेयर चुनी गईȐ। उºहɉने िदʬी मȷ ‘दैिनक हाल’ कȇ नाम से एक साʫािहक

पिĉका भी शुƩ कǧ। वे पĉकाǣरता मȷ पहले से ही
अनुभवी थȣ। उºहɉने पĉकाǣरता कȇ ƒेĉ मȷ ‘िलंक’ और ‘पेिĝयट’ समाचार-पĉɉ कȇ संÊथापक-ďबंधक कȇ Ʃप मȷ

यश अिजɓत िकया। 1964 मȷ वे कांăेस पाटȥ से दोबारा जुड़ गईȐ, पर सिĀय Ʃप से भाग लेने से मना कर िदया।
उºहɉने िदʬी मȷ सरÊवती भवन कǧ Êथापना कǧ, जो आगे चलकर िशƒा कȇ ƒेĉ मȷ एक महŨवपूणɓ संÊथा बन

गई। िदʬी मȷ लेडी इरिवन कॉलेज कǧ Êथापना उनकȇ ही ďयासɉ कȇ बाद ƨई थी। उºहɉने कई मिहला आंदोलनɉ
और िवदेशी ďितिनिधमंडलɉ मȷ भी िहÊसा िलया। उºहɉने ऑल इȐिडया ĝȆड यूिनयन कांăेस (ए.आई.टी.यू.सी.) कȇ
उपा¹यƒ का पद भी सँभाला और कई अंतररा˃ीय मंचɉ पर भारत का ďितिनिध¶व िकया।

िनधन
अƧणा आसफ अली वृʢावÊथा मȷ बƨत शांत और गंभीर Êवभाव कǧ हो गई थȣ।
सß 1964 मȷ अƧणा को ďिसʢ यू.एस.एस.आर. पुरÊकार, ‘लेिनन अवॉडɔ’ कȇ अलावा कई पुरÊकारɉ से

स¿मािनत िकया गया। एक साल बाद मरणोपरांत उºहȷ भारत कȇ सवɊŘ नागǣरक स¿मान ‘भारत र¶न’ से स¿मािनत
िकया गया। आज अƧणा आसफ अली भले ही हमारȆ बीच नहȣ हɀ, पर उनकȇ कायɓ और उनका अंदाज आनेवाली



पीि़ढयɉ को सदैव राÊता िदखाते रहȷगे। उºहȷ यɉ ही Êवतंĉता संăाम कǧ ‘ăɀड ओÃड लेडी’ नहȣ कहा जाता हȉ।
‘भारत र¶न’ से स¿मािनत

उनकǧ आ¶मीयता और ʳेह को कभी भुलाया नहȣ जा सकता। वाÊतव मȷ वे महाß देशभʇ थȣ। वयोवृʢ
Êवतंĉता सेनानी अƧणा आसफ अली का 87 वषɓ कǧ आयु मȷ 29 जुलाई, 1996 को नई िदʬी मȷ िनधन हो गया
और वे इस संसार को छोड़कर सदैव कȇ िलए दूर, बƨत दूर चली गईȐ। उनकǧ सुकǧितɓ आज भी अमर हȉ।
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